
2017  Έτος αφιερωμένο στην πρόληψη
 του καρκίνου του παχέος εντέρου 

Ελάτε να κάνουμε τον καρκίνο του 
παχέος εντέρου παρελθόν 

Αν είσαι άνω των 40 ετών .
Αν υπάρχει ιστορικό σε συγγενή ά βαθμού.

Τότε:
Κάνε mayer κοπράνων κάθε έτος.
Κάνε κολονοσκόπηση κάθε 5 έτη.

Ενημερώσου 
στο ΚΕΠ Υγείας
 του Δήμου σου. 

Ο καρκίνος του παχέος εντέρου 
δεν δίνει συμπτώματα .

com02
Σημείωση
Ο καρκίνος του παχέος εντέρου
δεν δίνει συμπτώματα .
Αν είσαι 50 έως 75 ετών ή 
Αν είσαι 40 έως 50 ετών και υπάρχει θετικό ιστορικό σε συγγενή Α' βαθμού.

Τότε πρέπει να κάνεις: 
Ανίχνευση Αιμοσφαιρίνης στα Κόπρανα 
(ή κολονοσκόπηση) και να συμβουλεύεις έναν ειδικό  γαστρεντερολόγο. 




