
 

ΙΙΑΑΝΝΟΟΥΥΑΑΡΡΙΙΟΟΣΣ  

ΤΡΙΤΗ 10 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

Νεφέλη Σιακαντάρη, Κλινική Ψυχολόγος-Ψυχαναλύτρια, Msc Montpellier 
University 3 & Msc Aix-Marseille 1 University 
« ΑΚΑ∆ΗΜΙΑ ΓΟΝΕΩΝ : Η ΤΕΧΝΗ ΤΟΥ ΝΑ ΕΙΣΑΙ ΓΟΝΙΟΣ » 
« ∆ιαχείριση κρίσεων και συγκρούσεων µέσα στο σπίτι » 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 11 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος 
« “Ανασκάπτοντας” τον αρχαιοελληνικό φιλοσοφικό λόγο » 

 

ΠΕΜΠΤΗ 12 

11.00 - 1.00 μ.μ. 

 
« ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ » 
Ευαγγελία Βαλάτα – Τσιάμα, Φιλόλογος, Ερευνήτρια, M.A. Παν/µίου Indianapolis 

6.00 - 7.30 μ.μ. Αμαλία Παπαϊωάννου, ∆ρ Ιστορίας Τέχνης 
« MA EINAI TEXNH AYTO; » 
« Μα τι είναι αυτό που κάνει τα σηµερινά σπίτια τόσο διαφορετικά, τόσο 
ελκυστικά; Ποπ Αρτ: µια καινούρια τέχνη γεννιέται » 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 

Δημήτρης Σαλαμπάσης, Επίκουρος Καθηγητής Επιχειρηµατικότητας και 
Καινοτοµίας, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Swinburne, Μελβούρνη, Αυστραλία 
« Εξερευνώντας τις αόρατες αποσκευές του Covid-19: Μελέτες περίπτωσης, 
επιπτώσεις και µελλοντικός αντίκτυπος » 
Στην παρούσα οµιλία αναπτύσσονται θεµατικές σχετικά µε τις περιβαλλοντικές, 
κοινωνικές, διακυβερνητικές και ηθικές διαστάσεις των αόρατων αποσκευών του Covid - 
19 υπό το πρίσµα της καινοτοµίας, της διαχείρισης κινδύνου και της εταιρικής κοινωνικής 
ευθύνης. 
 

 
ΤΡΙΤΗ 17 

6.00 - 7.30 μ.μ. 
Πόλυ Μηλιώρη, ∆ηµοσιογράφος, Συγγραφέας 
« ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΖΗΤΟΥΜΕΝΑ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ » 
« Οµοιότητες και διαφορές στο ∆ιήγηµα, στο Μυθιστόρηµα, στο Θέατρικό, 
στο Σενάριο » 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 18 

7.00 - 8.30 μ.μ. 
Δημήτρης Σιακαντάρης, ∆ρ Παντείου Παν/µίου, Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, 
Oικ.Θεραπευτής  
« Ψυχικές Συναντήσεις » 

ΚΥΚΛΟΙ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 
"ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ" 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2023 
 

ΕΠΑΥΛΗ «ΔΡΟΣΙΝΗ» 
Βιβλιοθήκη Δήμου Κηφισιάς, Αγ.  Θεοδώρων & Δ. Κυριακού 

Επικοινωνία: τηλ.: 210.8012642, e-mail:drossini@otenet.gr, site: www.kifissia.gr 

:ΝΠ∆∆ Πολιτισµού & Αθλητισµού «∆ηµήτριος Βικέλας» ∆ήµου Κηφισιάς 



ΠΕΜΠΤΗ 19 

6.00 - 7.30 μ.μ. 

Λαμπρινός Πλατυπόδης, ∆ρ Φιλοσοφίας & ∆ρ Αρχαίας Ελληνικής Φιλολογίας, 
Καθηγητής - Σύµβουλος στο ΕΑΠ 
Αναστασία Παμουκτσόγλου, ∆ρ Κοινωνιολογίας, π. Πάρεδρος Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου, Συγγραφέας, Ερευνήτρια 
« Φιλοσοφική Συµβουλευτική µέσω του Αρχαίου Ελληνικού ∆ράµατος » 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Μπελεζίνης Άκης, ∆ρ Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, Συγγραφέας 
« ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ » 
« Το κονσέρτο για σόλο όργανο και ορχήστρα » 
Ίσως η δηµοφιλέστερη µουσική µορφή: Πώς γεννήθηκε; Πώς εξελίχθηκε; 
Θα ακουστούν παραδείγµατα από κονσέρτα των Βιβάλντι, Χαίντελ, Μπετόβεν, Λιστ, 
Τσαϊκόφσκυ, Μπάρτοκ, Σοστακόβιτς. 

 
ΤΡΙΤΗ 24 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Νίκος Κυριαζής, Καθηγητής Παν/µίου Θεσσαλίας και Παν/µίου Πειραιώς 
« Οι Βαράγγοι στην υπηρεσία του Βυζαντίου » 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 25 

7.00 - 8.30 μ.μ. 
 
Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος 
« “Ανασκάπτοντας” τον αρχαιοελληνικό φιλοσοφικό λόγο » 

 
ΠΕΜΠΤΗ 26 

6.00 - 7.30 μ.μ. 

 
« ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑ, ΤΕΧΝΗ & ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΡΕΥΝΑ » 
Ειρήνη Πέππα - Παπαϊωάννου, Οµότιµη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ (Επιµέλεια Κύκλου) 
Οµιλήτρια: Μαρία Σπαθή, ∆ρ Κλασικής Αρχαιολογίας, Center for Hellenic Studies, 
Harvard  
« Τα προσωπεία στις τελετουργίες του αρχαίου ελληνικού κόσµου »  
   

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 
7.00 - 8.30 μ.μ. 

« ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ » 
Βλάσης Αγτζίδης, ∆ρ Παν/µίου Θεσσαλονίκης, Ιστορικός (Επιµέλεια Κύκλου) 
« Προφορική Ιστορία και Μικρασιατική Καταστροφή » 
Οµιλητές: Βλάσης Αγτζίδης, « Η σηµασία των µαρτυριών στην τεκµηρίωση 
των ιστορικών πορισµάτων » 
Ευαγγελία Βαλάτα – Τσιάμα, « Από τη Μικρά Ασία στην Κηφισιά: 
Μαρτυρίες από Βιθυνία και Ερυθραία » 
Συντονίζει ο Παύλος Κοσμίδης, Εκπαιδευτικός. 
   

ΤΡΙΤΗ 31 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Ζωή Ξαρλή, Νοµικός, Μεταφράστρια, Ερευνήτρια 
« Οµηρικό πάνθεο και Ορφισµός, δυο παράλληλοι κόσµοι » 
 

   
ΦΦΕΕΒΒΡΡΟΟΥΥΑΑΡΡΙΙΟΟΣΣ 

ΤΕΤΑΡΤΗ 1 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 

Δημήτρης Σιακαντάρης, ∆ρ Παντείου Παν/µίου, Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, 
Oικ.Θεραπευτής  
« Ψυχικές Συναντήσεις » 



  
ΠΕΜΠΤΗ 2 

11.00 - 1.00 μ.μ. 
« ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ » 
Ευαγγελία Βαλάτα – Τσιάμα, Φιλόλογος, Ερευνήτρια, M.A. Παν/µίου Indianapolis 
 

6.00 - 7.30 μ.μ. Αμαλία Παπαϊωάννου, ∆ρ Ιστορίας Τέχνης 
« MA EINAI TEXNH AYTO; » 
« ∆ηµιουργία ανάµεσα στη ζωή και την τέχνη: ασαµπλάζ, περιβάλλοντα, 
χάπενινγκς » 

  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 

 7.00 - 8.30 μ.μ. 

 

Μπελεζίνης Άκης, ∆ρ Ηλεκτρολόγος Μηχανικός, Συγγραφέας 
« ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ » 
« Οι δεκαετίες του ’60 και του ’70 » 
Ελαφρά και ποπ τραγούδια που ακούγαµε στα εφηβικά και νεανικά µας χρόνια:. 
Ντέµης Ρούσσος, Αλµπάνο, Ανταµό, Middle of the Road, Τζέηµς Μπράουν, Τοµ Τζόουνς, 
Μούσχουρη κ.α. 

;  
ΤΡΙΤΗ 7 

7.00 - 8.30 μ.μ. 
Νεφέλη Σιακαντάρη, Κλινική Ψυχολόγος-Ψυχαναλύτρια, Msc Montpellier 
University 3 & Msc Aix-Marseille 1 University 
« ΑΚΑ∆ΗΜΙΑ ΓΟΝΕΩΝ : Η ΤΕΧΝΗ ΤΟΥ ΝΑ ΕΙΣΑΙ ΓΟΝΙΟΣ » 
« Συγκρούσεις ανάµεσα στ’αδέρφια » 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος 
« “Ανασκάπτοντας” τον αρχαιοελληνικό φιλοσοφικό λόγο » 

 
ΠΕΜΠΤΗ 9 

6.00 - 7.00 μ.μ. 

 

Νικολίτσα Γεωργοπούλου – Λιαντίνη, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 
« ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ » 
« Ο ανθρωποκεντρισµός των Ελλήνων » 
 

7.00 - 8.30 μ.μ. 
Εριφύλη Γαλλή, M.A. στην Υφολογία, University of London 
« Πώς επικοινωνούµε χωρίς λέξεις; Μαθαίνω για τη µη-λεκτική 
επικοινωνία και βελτιώνω τις κοινωνικές ή επαγγελµατικές µου δεξιότητες » 

  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Μιχάλης Κατσιμίτσης, ∆ρ Φιλοσοφίας, Επιστηµονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ 
« Φιλοσοφία και ηγεσία: Προϋποθέσεις για τον αποτελεσµατικό ηγέτη » 
 

ΤΡΙΤΗ 14 

6.00 - 7.30 μ.μ. 

 
Πόλυ Μηλιώρη, ∆ηµοσιογράφος, Συγγραφέας 
« ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΖΗΤΟΥΜΕΝΑ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ » 
 « Οι νέες τάσεις στη Μυθοπλαστική αφήγηση » 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ 15 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Δημήτρης Σιακαντάρης, ∆ρ Παντείου Παν/µίου, Ψυχαναλυτής, Ψυχοθεραπευτής, 
Oικ.Θεραπευτής  
« Ψυχικές Συναντήσεις » 

 



ΠΕΜΠΤΗ 16 

11.00 - 1.00 μ.μ. 
« ΛΕΣΧΗ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ » 
Ευαγγελία Βαλάτα – Τσιάμα, Φιλόλογος, Ερευνήτρια, M.A. Παν/µίου Indianapolis 

6.00 - 7.30 μ.μ. Λαμπρινός Πλατυπόδης, ∆ρ Φιλοσοφίας & ∆ρ Αρχαίας Ελληνικής Φιλολογίας, 
Καθηγητής - Σύµβουλος στο ΕΑΠ 
Αναστασία Παμουκτσόγλου, ∆ρ Κοινωνιολογίας, π. Πάρεδρος Παιδαγωγικού 
Ινστιτούτου, Συγγραφέας, Ερευνήτρια 
« Φιλοσοφική Συµβουλευτική µέσω του Αρχαίου Ελληνικού ∆ράµατος » 
 

  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
« ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ » 
Βλάσης Αγτζίδης, ∆ρ Παν/µίου Θεσσαλονίκης, Ιστορικός (Επιµέλεια Κύκλου) 
« Ιστοριογραφικές σχολές και προσεγγίσεις για τη Μικρασιατική 
καταστροφή » 
Στρογγυλό Τραπέζι 
   

ΤΡΙΤΗ 21 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

Γιάννης Παπαϊωάννου, Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών Ενηλίκων, Οικονοµολόγος 
« Πώς µπορείτε να ζείτε µία φανταστική ζωή “Amazing life” » 
Πώς µπορείτε να χτίσετε µία φανταστική ζωή τόσο σε προσωπικό όσο και σε 
επαγγελµατικό επίπεδο. 
1. Ο «τροχός της ζωής» και πώς να τον εντάξετε στην καθηµερινότητά σας 
2. Η µέθοδος “SWOT” ανάλυση 
3. Η µέθοδος “SMART” 

  
ΤΕΤΑΡΤΗ 22 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Λένα Μανούσου, Αρχαιολόγος 
« “Ανασκάπτοντας” τον αρχαιοελληνικό φιλοσοφικό λόγο » 

 
ΠΕΜΠΤΗ 23 

6.00 – 7.30 μ.μ. 

 
« ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑ, ΤΕΧΝΗ & ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΡΕΥΝΑ » 
Ειρήνη Πέππα - Παπαϊωάννου, Οµότιµη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ (Επιµέλεια Κύκλου) 
« Αφιέρωµα στον ∆ηµήτρη Σκιλάρντι. Από την ιστορία και τα µνηµεία της 
Κηφισιάς » 
Οµιλήτριες: 
Α΄ Αρχαιότητα. Οι συνάδελφοι από το ΥΠΠΟΑ Μαρία Στεφανοπούλου, 
Σοφία Γαλάτη, Θεοδώρα Τζεφέρη. 
Β΄ Νεότεροι Χρόνοι. Οι συνεργάτες από το Ε.Π. Ευαγγελία Βαλάτα-Τσιάμα, 
 Ε. Πέππα-Παπαϊωάννου, Α. Παπαϊωάννου 
 

  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Μαρία Σπυροπούλου - Θεοδωρίδου, Φιλόλογος, Εκπαιδευτικός, ∆οκιµιογράφος 
« Η λογοτεχνική γενιά του ’30 - ορόσηµο της πνευµατικής µας ζωής » 
Ένας ποιητής: Νικηφόρος Βρεττάκος, ο εναγώνιος ποιητής της ειρήνης της 
αγάπης και του φωτός. 
Έργο του: «Λειτουργία κάτω από την Ακρόπολη» 
   



ΤΡΙΤΗ 28 

7.00 - 8.30 μ.μ. 

 
Στέλιος Μουζάκης, Ερευνητής Ιστορίας Πολιτισµών 
« Βυζαντινά κάστρα και καστροκτισίες » 

 
 

 
 

Επιμέλεια – Συντονισμός: 

Μαρία – Χριστίνα Τσιάμα 
Υπεύθυνη για το Ελεύθερο Πανεπιστήμιο του Δήμου Κηφισιάς 

«Νικόλαος Αντωνόπουλος» 

Μέλος του Δ.Σ. του Ν.Π.Δ.Δ. «Δημήτριος Βικέλας» 


